
NAPIREND 

Időkeret Tevékenységek 

  3-4 évesek 5-7 évesek 

6-10.30 óráig 

Szabad játék 

Tízórai 

Mozgásfejlesztés (kötelező, vagy 

kezdeményezett) 

Felajánlott, választható 

tevékenységek  

Szabad játék 

Tízórai 

Mozgásfejlesztés (kötelező, vagy 

kezdeményezett) 

Választható, vagy kötelezően 

választható tevékenységek 

11.30-ig Játék a levegőn   

12-ig   Játék a levegőn 

12 órától Testápolás, ebéd, testápolás Testápolás, ebéd, testápolás 

14.45.-ig  Pihenés  

14.30-ig   
Pihenés, és/vagy felajánlott 

tevékenység 

15-ig    Uzsonna 

15.30-ig Uzsonna   

18-óráig 
Szabad játék, 

Játék a levegőn 

Szabad játék, 

Játék a levegőn 


